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»Un frate a intrebat pe Avva Sisoe, zicind: Ce
sa fac, avva, ca am cazut? [-a zis lui Batranul: Ri-
dica-te iarasi! A zis lui fratele: M-am sculat si iarasi
am cizut! Si i-a zis Batranul: Ridici-te iardsi si iardsi!
A zis, deci, fratele: Pana cAnd? A zis Batranul: Pana
cand te va gasi ceasul mortii, fie in bine, fie in cidere.

Cici in ceea ce va fi aflat omul, in aceea va si pleaca.”

Luni, 7 martie 2022,
Inceputul Postului Mare
Prima zi a Canonului mare de pocainta

al SfAntului Andrei Criteanul
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Oamenii adunati in biserici constituie chipul
cel mai frumos al lumii. Este sentimentul pe care-1
am ori de cite ori privesc din fata Sfintului Altar
multimea care umple biserica. Chipurile

=

_ lor adeveresc faptul ci, atunci cind intrd

l ) 1in biserici, omul, oricare ar fi el, isi recu-
pereazd cea mai bund si mai curati stare de

care este capabil, incerciAnd sa se depirte-

ze sau si se lepede de rautitile si de uriciunile, de
resentimentele, de gindurile sau impulsurile uréte,
de patimile care in afara bisericii il silasluiesc intr-o
misurd sau alta. Nu vreau si spun ci oamenii din
biserici sunt mai buni ca cei din afara bisericii, ci
cd, atunci cAnd sunt in bisericd, aceiasi oameni sunt
mai curati si mai buni decit atunci cind sunt in
afara bisericii. Cind intrd in biserici, toti oamenii,
unii mai mult §i algli mai pugin, simt nevoia si-si
revizuiasci spre pozitiv atitudinea §i mai ales starea
liuntrici. Se imbuneazi la propriu. Motivul este
unul singur, constientizat mai mult sau mai putin:
simtimantul adinc al intAlnirii cu Dumnezeu sau al
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intririi-intr-un spatitreit se poate de fegat de Dum-
nezeu, prin ceea ce se intimpla in el si prin toate
obiectele care-l impodobesc, incepind cu icoanele
si terminand cu luménirile. Asadar, daci fiecare om
care intrd in bisericd aduce cu sine chipul cel mai
bun de care este in stare, suma acestor chipuri ne da
un chip mai curat decit cel din afara bisericii. Este
un motiv in plus pentru care ne simtim bine in bi-
sericd si plecim din ea cu un plus de pace, de liniste,
de bine. Adunarea oamenilor in biserici este si cel
mai adevirat si deplin chip al lumii. Atunci cind se
aduni in bisericd, oamenii refac imaginea adevirati
a lumii, exprimi in aceastd adunare adevirul privind
rostul ultim al dimensiunii comunitare sau sociale a
omenirii, adica motivul pentru care simt nevoia oa-
menii s3 fie impreund. De obicei, oamenii se aduna
la un loc pe motivul unor interese comune, ale unor
bucurii sau placeri comune sau pe motivul rudeniei.
In biserici se depisesc toate aceste motivatii si oa-
menii exprimi adevirul credintei lor conform careia

se aduna pentru ca sunt chemati prin firea lor sa se

18

apropie intreolaltd si si se iubeascd intre ei pentru
niciun alt motiv afard de faptul ci sunt oameni si se
raporteaza la Acelasi Dumnezeu Creator. Atat. Orice
altd motivatie, in ultima instantd, mai mult ii separd

pe oameni, decit ii aduni.
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Calitatea de créstin reclama cu necesitate Spo-
vedania. Trebuie spus foarte clar si acest lucru: daca
cineva isi asumi calitatea de crestin, de om botezat

in numele Preasfintei Treimi, atunci trebu-

ie sd-si asume si ceea ce decurge din aceasti
Il ) calitate. A fi crestin numai in virtutea unei
' inertii, a unei tradigii mostenite §i neasu-
mate este un lucru care nu mai poate fi

justificat astzi, cind existd deplina libertate de ma-
nifestare a credintei. Este timpul s ne intrebim cu
multi seriozitate dacd dorim sd fim crestini si sd ne
asumam tot ceea ce presupunc calitatea de crestin.
Ori, primul lucru pe care trebuie si-l faci cineva in
aceasta situatie este tocmai spovedania. Daca am stat
intr-o astfel de letargie, intr-o astfel de nepésare, desi
nu am negat calitatea de crestin, atunci este momen-
tul si-mi activez aceastd calitate reintegraindu-mi in
viata cresting, in viata cu Dumnezeu, in viata Biseri-
cii. Stau de vorba cu mine insumi, imi cercetez si-mi
limpezesc starea, atitudinea. A fi crestin nu inseamna

numai a-ti asuma si marturisi un crez, o filozofie de
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viatd, ci inseamni a trii cu Dumnezeu, ludndu-L in
calcul pe Dumnezeu ca fiind prezent peste tot, cu tot
ceea ce implicd prezenta Lui, aga cum este El prezent
si marturisit in Dumnezeiestile Scripturi §i in istoria
Bisericii i aga cum triiesc pdrintii si fratii nogtri. A
lua in calcul pe Dumnezeu echivaleazi cu a trii viata
ta in intregime si in toate componentele sau capitole-
le ei tinAnd seama de Dumnezeu. Nu inseamnai sa te
acomodezi unei teorii, unei filosofii, si te conformezi
unor porunci, norme, canoane, reguli morale sau re-
ligioase, ci inseamna si descoperi ca toate acestea iti
arati adevirul vietii si existentei tale. Incercind si-L
iei in calcul pe Dumnezeu, si vietuiesti incluzindu-L
in existenta ta la locul care I se cuvine, nu faci altceva
decit sa te asezi pe figasul sau drumul firesc al vie-
tii tale, pe traiectoria existentiald care este conforma
cu adevirul firii tale si al lumii care te inconjoara.
Nu putem pune semnul egalititii intre o existentd cu
Dumnezeu si una fird Dumnezeu. Cele doud afirma-
tii sunt contrare, nu pot fi amandoui adevirate, ele
se exclud reciproc. Ori Dumnezeu existi si existenta
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noastranu poate fi'‘conceputa fard El, ori Dumne-
Zeu nu existd §i viata noastrd poate fi conceputd fird
El. Este cea mai mare provocare adresatd omului, la
care trebuie sd raspundai si sa procedeze in consecin-
td. A evita raspunsul la aceastd intrebare, plasindu-te
teoretic in zona indiferentd, nu reprezinta o atitu-
dine onesta fatd de viatd si este evident ci refuzi si
mergi cu gandul pana la capit. Cine merge cu gan-
dul pana la capat, spune Pirintele Staniloae, nu-L
poate evita sau exclude pe Dumnezeu. Dar problema
noastra aici ii priveste pe cei care sunt botezati in Bi-
serica Ortodoxa de parinti si de nasi, dar care, atunci
cand sunt mari, isi recunosc si acceptd calitatea de
crestini, observa si respectd unele sau multe din rin-
duiclile vietii crestinesti, dar nu se spovedesc si in
consecintd nici nu ajung sa se imparrigeasca. In felul
acesta, arata fie o lipsd de seriozitate, fie 0 nepisare
fatd de un aspect esential din viata sa, fic o ignoranta.
Pentru acestia trebuie spus ¢ nu este de conceput
ca cineva sd se numeasca crestin §i sa ignore nece-

sitatea Tainei Sfintei Spovedanii, adicd marturisirea
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picatelor si greselilor fati de Dumnezeu, Ficitorul
nostru si Datitorul de viata. Limpezirea atitudinii
fayé de Dumnezeu este prima si cea mai importanta
marturisire. Spovedania priveste tocmai recuperarea
relatiei cu Dumnezeu. Ori, atunci cind vrei sd vii la
Dumnezeu, si te adresezi Lui, primul lucru pe care-1
simti in mod firesc este si-I mirturisesti ca ai stat de-
parte de El, ca L-ai neglijat, cd ai nesocotit prezenta
Lui, ci ai fost fira recunostinta fata de El, desi ii da-
torezi existenta in intregime, ca ai nesocotit voia Lui
si poruncile Lui care nu sunt altceva decat jaloane ale

vietii celei adevarate.
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Spovedania estesun foarte mare dar facut de
Dumnezeu oamenilor, este o foarte mare sansi. Multi
dintre semenii nostri recepteazd spovedania, ca de alt-

| fel si alte practici sau rinduieli bisericesti,
Z N drept o povari sau o obligatie, de unde si
l“ ») sentimentul de respingere. Spovedania nu
.~ este o obligatie, ci este inainte de orice o
- oportunitate, o sansd. Noi o evitim pentru
cd ne este greu si ne rusinim si ne confruntim cu
chipul nostru urt, cu picatele, cu greselile, cu ese-
curile noastre. Dar confruntarea aceasta incomoda,
jenantd, dureroasd, rusinoasa, este tocmai prilejul si
modalitatea de a scipa de presiunea acestora asupra
noastri, asupra constiintei noastre si de a elimina mai
devreme sau mai tirziu consecintele lor asupra vietii
noastre si a celor din jurul nostru. Fiind neputincios
- toatd viata mea am fost neputincios - §i incercind
si ma ridic, si din nou neputincios fiind si iarasi ca-
zind, mi-am dat seama ce dar extraordinar este spo-
vedania, care iti dd sansa sa te refaci dupi o cidere, sd

te restaurezi, si devii ca inainte, ca la inceput, dupa
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ce cazi in cele mai uricioase si grele picate sau gre-
seli, sd o iei de la capat aproape ca un nou niscut. O
sansi extraordinari si te impaci cu tine insuti, ceea
ce nu este deloc usor, si te impaci cu Dumnezeu,
ceea ce iardsi nu este deloc usor, i si te impaci cu
cei din jur. Aceasta este Spovedania. Slavi Domnului
c4 in Biserica noastri ortodoxi spovedania ocupd un
loc important in viata credinciosilor. Dar, asa cum
se intAmpli cu toate lucrurile inditinate, este nevoie
din cind in cind si ne improspitim intelesul lor,
sa patrundem mai limpede semnificatiile lor, tocmai
din dorinta de a ne ageza corect in lucrul respectiv si

de a avea folosul deplin al lui.
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